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Musea stoffig en saai? Nederland
telt tal van bijzondere kindermusea.
Een kleine opsomming.

www.jhmkindermuseum.nl: Max
de Matze leidt kinderen rond in een
echt joods huis en leert hen alles
over joodse tradities (Amsterdam).
www.maritiemmuseum.nl: samen
met Professor Plons leren kinderen
alles over schepen. Ontdek hoe een
graanzuiger werkt in de ballenbak
en vervoer containers over een
buitenparcours (Rotterdam).
www.imkerij.nl: trek een echt
imkerpak aan, leer alles over de
honingbij en maak zelf waskaarsen
(Loosdrecht).

www.e-nemo.nl: in sciencecenter
NEMO maak je op speelse wijze
kennis met wetenschap en techniek
(Amsterdam).

www.ontdekhoek.nl: in een
Ontdekhoek mag je allerlei proefjes
doen. Hoe kun je met keien stro-
mend water tegenhouden en hoe
maak je van aardappels chips?

(vijf locaties in Nederland).
www.bataviawerf.nl: op de na-
gebouwde Batavia uit de 17e

eeuw kunnen kinderen een
spannende speurtocht

maken (Lelystad).

Zwart-wit
wandeling

2 tot 4 jaar

Ga met elkaar een wandeling maken, liefst
op een grijze, grauwe dag. Wat is er alle-

maal zwart, wit en grijs? Strooi nepsneeuw,

zoek zwarte aarde, een witte auto, een

grijze vogel, een zwarte hondendrol en

witte steentjes op de grond. Niet sturen,

laat de kinderen zelf goed rondkijken en
ontdekken.
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Alle

leeftijden

Thema: kleurloos is eindeloos

Zwart-wit. Een thema met eindeloze mogelijkheden. Volgens de lezers van deze

rubriek Kids Actief! is dit thema een van de meest verrassende van de afgelopen

jaren. Daarom pakken we dit ‘kleurloze’ thema nog één keer bij de kop met nieu-

we, inspirerende ideeén.

Begin natuurlijk met het ontkleuren van je kindercentrum.

* Vraag de ouders om de kinderen zo veel mogelijk in zwart-wit te kleden. Het
luistert niet zo nauw, schoenen zullen zelden zwart-wit zijn, maar het is erg
leuk als de shirts en broeken in elk geval ‘kleurloos’ zijn. l(

* Reserveer een middag voor schminken en geef alle kinderen een ‘phantom
of the opera’ gezicht, waarbij de ene helft zwart en de andere helft van het .‘
gezicht wit wordt geschminkt.

* Verzamel zwart-witte posters en foto’s en decoreer daar de wanden mee.

* Als je een speciale themamiddag houdt waarbij ook ouders mogen komen
kijken, verzamel dan een aantal (recycle) toiletrollen en laat een paar
kinderen elkaar inrollen tot mummies.

¢ Tijdens de themamiddag kun je wat zwart-witte hapjes maken. Denk aan
zwart-witte snoepjes, ijs, marshmallows en dropjes. Niet gezond, dus laat
het niet meer dan een kleine

snack zijn.
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Naar de ’

dierentuin

Veel dieren hebben een vacht of huid in

de kleuren zwart, wit of grijs. Ga eens een
middag naar de dierentuin of kinderboerde-
rij en ga op zoek. Een witte eend, een grijze
ezel, een zwarte beer, een zwart-witte zebra.
Noteer de dieren, zodat je er later via inter-
net plaatjes bij kunt printen en ophangen.

Witte zwanen, zwarte zwanen...

Alle

leeftijden

Laat de klassieke kinderliedjes niet verloren gaan. Speel ‘Witte

zwanen, zwarte zwanen’ en leer de kinderen het liedje. Je vindt
het bijvoorbeeld op www.liedjesland.com met tekst en het wijsje. Het spel gaat

als volgt. Twee kinderen staan tegenover elkaar en maken een poortje door elkaars
handen vast te pakken en hun armen in de lucht te houden. De rest van de kinde-
ren loopt in polonaise, met de handen op de schouders van de voorganger. Je kunt
het liedje langzaam en sneller zingen, waarbij de kinderen in slow motion moeten
lopen of juist hollen. Laat ze flink bewegen. De sliert gaat onder het poortje door
en zodra er wordt gezongen ‘En de laatste zullen we vangen’, doen de poortkinde-
ren hun armen snel naar beneden. De eerste twee gevangen kinderen vormen een
nieuw poortje. Net zolang tot alle kinderen poortjes zijn. Andere optie: laat een
gevangen kind achter aan de sliert aansluiten.
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. ‘ Samenstelling:
C E Carla Overduin

J 0 ‘ff‘zf o Denk niet zwart-wit

Een leuk kringgesprek: denk niet zwart-wit. Je zet eerst het plaatje
J ‘ op van Frank Boeijen: Denk niet zwart-wit. Ga dan met elkaar in ge-
sprek. Wat is dat eigenlijk, zwart-wit denken? Geef elk kind een zwart,
h een wit en een grijs kaartje van karton. Zorg dat je een aantal onderwerpen ge-
_— reed hebt op een lijstje. Kies prikkelende onderwerpen, waarover de kinderen

— moeten nadenken. Ze mogen steeds een kaartje opsteken met hun mening.
w Zwart betekent ik ben het er niet mee eens. Wit is juist goed en grijs betekent:
III { 1 '-'»,\I; ik weet het niet zo goed, ik heb er geen mening over. Bespreek dan één voor
'\J y één de onderwerpen. Pesten, is dat zwart, wit of grijs? En hoe zit het met:
o ° O zingen, schelden, oorlog, vrede, littekens, huilen, bevriezen, gesmolten ijsje.
1 v ' te ' t Je kunt er alle kanten mee uit. Zorg dat de kinderen juist ook de boodschap
krijgen: veel in het leven is ‘grijs’. Bijvoorbeeld: een litteken betekent dat je
v a n de Maa nd pijn hebt gehad, maar ook dat de wond is genezen.
o 6 6 6 6 6 o o o o o
Fotografie T -
uziek: piano o
Laat de oudste kinderen aan de o Een piano heeft prachtige zwarte en witte toetsen. Is er onder de o
slag gaan met fotografie. Tijdens ouders of pedagogisch medewerkers wellicht iemand die piano speelt?
deze themaweek draait het uiter- o Leen een elektronische piano en ga met de pianist en de oudste kinderen o
aard om zwart-wit foto’s. Zorg voor aan de slag. Er zijn heel eenvoudige wijsjes die de kinderen in een uurtje
een digitale camera die een stootje ®  Lunnen leren. Later geven ze natuurlijk om beurten een voorstelling... o
kan hebben. Geef de kinderen klei-
ne opdrachten, waarmee ze alle e & & 6 6 6 6 & & o o o
kanten uit kunnen. Bijvoorbeeld
een onderwerp, zoals ‘grappig’ of -
‘tranen’. De ki?lderen kinlrl)sngdan E X p ressies p e I -
elkaar in allerlei gekke poses foto- - oo . ?s
graferen en bij tranen kun je den- ZW&I’tga//Ig Of gfI/Ze bUI
ken aan huilgezichten, druppels
uit de kraan, of condens of regen Ook jonge kinderen kunnen al expressie herkennen en in hun gezicht laten zien.
op de ramen. Omdat kinderen zich Oefen met zwarte, witte en grijze kartonnen kaarten. Zwart is somber of boos,
nog weinig aantrekken van compo- wit is blij en grijs is neutraal, waarbij je probeert zonder enige expressie te kijken. 6 tot 8 jaar
sitie en scherpte, ontstaan de Je kunt hiermee allerlei spelletjes doen. Laat een kind een kaart zien, zonder dat
meest verrassende plaatjes. De de anderen meekijken. Het kind probeert vervolgens de expressie uit te beelden
allermooiste foto’s print je groot en de anderen mogen raden door hun kaartje op te steken.
uit en hang je op.
Meer ideeén voor zwart-wit foto-
grafie met de kinderen? Surf naar
www.kinderopvangtotaal.nl en klik
op Activiteit van de maand’ voor
i inspirerende suggesties.
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