
Tip van de maand april 
door Lieke van Duin 
 
Hoe komt een kuiken uit een ei? 

 
 

 

 
 

Mijn kuiken is een perfect 
lenteprentenboek! Een kind – het 
kan een jongen of een meisje zijn – 
vertelt dat het heel graag een eigen 
kuikentje wil hebben. Het verstopt 
zich in het kippenhok en ziet kip 
Ciska een ei leggen. Als de kip niet 
gaat zitten broeden maar wegloopt, 
pakt het kind het ei en wil het zelf 
gaan uitbroeden, in bed onder een 
stapel dekens... Maar eenentwintig 
dagen en nachten in bed blijven 
liggen, dat gaat niet!  
Broer Thomas helpt om een 
broedkast met een warme lamp te 
maken. Daarin wordt een ei 
uitgebroed. Eindelijk kan ik mijn 
kuiken vasthouden, zo zacht, zo lief. 
(…) Dan breng ik het terug naar 
Ciska. De beste plek voor mijn 
kuiken is onder haar warme veren...  

 
Het aantrekkelijke van dit 
prentenboek is dat het op een 
boeiende manier fictie en non-fictie 
verbindt. Het is een verhaal in de ik-
vorm, maar laat tegelijkertijd zien 
hoe een ei gelegd wordt – je ziet het 
uit het kippengatje komen – en hoe 

je het in drie weken tijd kunt 
uitbroeden in een zelfgemaakt 
broedkastje. De prenten versterken 
dit verhaal in een aangename mix 
van realisme en cartoon.   

 
Extra waardevol is het boek door de 
uitgebreide beschrijving (op internet, 
zie de Boekenhoek op de homepage) 
van hoe je zelf zo'n broedkastje kunt 
maken. Terecht wordt benadrukt dat 
kuikentjes geen speelgoed zijn en 
dat je dus vantevoren moet 
bedenken wat je met je kuikentje 
gaat doen. Er staat ook bij hoe je 
erachter kunt komen of het ei 
bevrucht is en wat je moet doen om 
het uit te broeden: de temperatuur 
moet bijvoorbeeld constant 39 
graden zijn en je moet het ei één of 
twee keer per dag omdraaien. Voor 
kinderen zal het een onvergetelijke 
ervaring zijn om dit van dichtbij mee 
te maken!   

 
Eve Tharlet & Géraldine Elschner: 
Mijn kuiken – Van ei tot kuiken, De 
Vier Windstreken, ISBN 90-
51161588, € 12,95, 4+. 
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