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werpen – plastic bakjes, stukjes piep-
schuim of hout – in het water te leggen. 
De kinderen halen de voorwerpen uit 
het water, en ontdekken misschien dat 
er druppels aan blijven hangen, of dat 
ze de voorwerpen kunnen gebruiken 
om te spetteren.  
Wanneer je er een bakje met (lauw) warm 
water bij zet, kunnen de kinderen het 
verschil tussen warm en koud  ervaren. 
Dreumesen en grote baby’s kunnen zelf 
van het ene bakje naar het andere, jonge 
baby’s kun je hierbij helpen.
Op de groep kun je het thema tot 
leven laten komen door op babyhoogte 
(geplastifi ceerde) afbeeldingen van 
water – de zee, een meer, een sloot – op 
te hangen. Een cd met watergeluiden 
is ook sfeervol. Laat de kinderen weg-
dromen bij het geluid van aanspoelende 
golven op het strand, of ga samen 
 luisteren naar het klateren van een 
waterval. 

Het thema
Ieder kind is uniek, heeft vanaf zijn 
geboorte een eigen karakter, eigen 
 talenten en interesses. Stel, je geeft vier 
baby’s ieder hetzelfde voorwerp: een 
leeg cd-doosje. Het eerste kind is mis-
schien bijzonder geïnteresseerd in het 
mechaniek van het doosje, het tweede 
kind begint er geluid mee te maken, het 
derde kind haalt er wat andere voor-
werpen bij en gaat stapelen, en het vierde 
kind gebruikt het doosje om contact 
met jou te zoeken.
Wanneer je een thema centraal stelt, 
heb je volop de mogelijkheid om de 
kinderen te volgen in hun unieke inte-
resses. Een leuk thema voor de zomer-
maanden is water.
Dit kan leiden tot activiteiten met water 
zélf, maar je kunt ook iets doen met de 
zee, zout en zoet water, dieren die in het 
water leven, regen, drinken.

De activiteiten
Vul een teiltje met water en laat grote 
baby’s en dreumesen eromheen zitten. 
De kinderen kunnen met hun hand aan 

het water voelen. Voor de kleinere baby’s 
neem je een apart bakje met water. Je 
begeleidt hen bij het voelen. Ook kun 
je hen laten ervaren hoe een druppel 
water op de huid aanvoelt. Verder is het 
leuk om met jonge baby’s te luisteren 
naar het geluid dat ontstaat wanneer je 
met je hand door het water gaat.              
Baby’s en dreumesen vinden het 
 spannend wanneer het water beweegt. 
Vul een fl es met water en giet hem 
hoog boven de teil leeg, 
zodat er een water-
straal ontstaat. Je 
kunt de kinderen een 
bekertje geven dat 
zij onder de straal 
kunnen houden.
Ook kun je met een 
rietje in het water 
blazen. De kinderen 
zien luchtbellen in 
het water en horen 
het geluid van het 
‘bubbelen’. 
Een idee is om een 
paar drijvende voor-

Benjamin en Raaf (één jaar), Pijke (elf maanden) en Wessel (tien maanden) zitten buiten op 

een mat om een teil met water heen. De leidster houdt een bakje met water schuin boven 

de teil zodat er een waterstraal ontstaat. Benjamin lacht, strekt zich uit, en steekt zijn hand 

in de straal. Wessel en Pijke kijken geconcentreerd naar het punt waar de straal het water 

in de teil raakt. Raaf kijkt omhoog, naar het bakje waar het water uitkomt.

Nu pakt de leidster een bakje met warm water erbij. Raaf stopt zijn hand in het bakje. 

Daarna leidt de leidster zijn hand naar het koude water in de teil. Ze vraagt Raaf of hij het 

temperatuurverschil voelt. Enthousiast stopt Raaf zijn hand opnieuw in het warme water 

en dan weer in het koude. Dit doet hij een aantal keer.

Water
Werken met een thema 
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