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Verkeersborden maak je van een keukenrol 
en een stevig stuk rond of driehoekig kar-
ton. Maar laat de kinderen nu eens geen 
simpel stopbord of voorrangsbord maken. 
Laat hen zelf borden bedenken. ‘Verboden 
boos te zijn’, ‘Alleen toegang voor clowns’ 
of ‘Pas op, overstekende baby’s’. Kies hier-
voor de iets grotere kinderen. Een vrolijke 
en creatieve versiering van het kindercen-
trum tijdens de themaweek.

4 tot 12 jaar

Thema: Verkeer

Ook de allerjongste kinderen kun je bij 
het verkeersthema betrekken. Kies een 
aantal voorwerpen die met het verkeer 
te maken hebben. Laat steeds eerst het 
voorwerp zien, boots dan zelf het geluid 
na en laat vervolgens het kind het probe-
ren. Laat een speelgoedauto zien en laat 
veel autogebrul en getoeter horen. Doe 
hetzelfde met een vliegtuig, een fi ets 
(fi etsbel), een trein. Je zult zien dat zelfs 
de kleintjes al snel mee toeteren en bellen. 

0 tot 6 jaar

-  www.jeugdbieb.nl: zeer informa-
tieve website, met onder het kopje 
Verkeer een groot aantal educatieve 
verwijzingen.

-  www.verkeervpi.be: doe inspiratie op 
over verkeer en kinderen bij onze 
zuiderburen.

-  www.ouders.nl/mopv2002-verkeer1.
htm: een handig internetartikel over 
verkeer en kinderen. Met veel slimme 
tips: denk bijvoorbeeld bij verkeersles 
altijd aan het feit dat kinderen klein 
zijn en de wereld vanaf een veel lager 
punt zien, ook het verkeer dus.

-   www.3vo.nl/nl/kids/home.htm: het 
kinderdeel van de website van 3VO. 
Zeer geschikt voor het werken met 
kinderen in de bso-leeftijd.

WWWeetjes

Hoe jonger kinderen leren over het 
verkeer, hoe veiliger zij er gebruik 
van maken. Daarom is een thema-
week over verkeer heel nuttig, en 
leuk! Een paar suggesties voor het 
inrichten van de ruimte:
-  Maak een ‘verkeerstafel’ boordevol 

wegen, stopborden, verkeerslichten, 
bussen, auto’s en fi etsen.

-  Maak eenvoudige kartonnen auto’s 
van twee dozen, een grote en een 
kleinere doos die je op elkaar stapelt 
en vastniet. Maak met viltstift de 
basislijnen: ramen, deuren, wielen, 
ruitenwissers. Laat de kinderen twee 

aan twee de auto’s beschilderen in 
vrolijke kleuren. Maak het extra 
leuk met foto’s van de kinderen voor 
het autoraam.

-  Leg een snelweg aan, dwars door de 
groepsruimte. Maak van geel of wit 
papier strepen op de ‘weg’ die je met 
dubbelzijdige tape vastzet. De kin-
deren kunnen hier het verkeer na-
spelen.

-  Of doe buiten hetzelfde, maar dan 
met stoepkrijt. Creëer voetpaden, 
fi etspaden, kruispunten en stoplich-
ten. Meteen ook handig voor het 
Beweegspel! 

0 tot 2 jaar

           Gekke 
verkeersborden

Vroemmmm!
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eweeg * Beweeg  Beweeg * * BeweBewe

Kids  Kids  Ac t i e fAc t i e f

In de auto zitten associeer je meestal niet met bewegen. Toch wordt er volop bewo-

gen tijdens dit VerkeersBeweegspel. Het is een actief spel dat is bedoeld voor de 

buitenruimte en je kunt het spelen met kinderen van allerlei leeftijden. Verdeel de 

kinderen in groepjes: auto, trein, bus, fi ets, wandelen en vliegtuig. Neem met elk 

groepje door, wat zij precies moeten doen.

Auto, trein, bus: de automobilisten, buspassagiers en treinreizigers behoren tot de 

‘snelle’ weggebruikers. Zij mogen zich op een licht drafje over het speelterrein be-

wegen. De automobilisten maken daarbij een sturende beweging, de buspassagiers 

haken bij elkaar aan met de handen op de schouders (polonaise) en de treinreizi-

gers haken op dezelfde wijze bij elkaar aan, maar maken met hun rechterarm de 

ronddraaiende beweging van een ouderwetse locomotief.

Fiets, wandelen: dit zijn de langzame weggebruikers. De fi etsers lopen rond terwijl 

zij hun benen hoog optrekken. De wandelaars lopen nog wat langzamer rond. 

Vliegtuig: de piloten zijn het allersnelst, zij mogen zo snel mogelijk rond vliegen 

met hun armen wijd.

De groepsleiding leidt het verkeer. Ga midden op het plein staan en gebaar wie er 

moeten bewegen.  

 Uitdaging:   probeer zo veel mogelijk verkeersgroepen door elkaar heen te laten 

bewegen zonder botsingen. Laat de kinderen verschillende ver-

keersdeelnemers spelen. En maak het wat ingewikkelder, laat de 

kinderen ‘richting aangeven’ met hun hand voor ze ‘afslaan’.

 Valkuil:   het kan uitlopen op een chaos, maar ook dat is niet erg, als de 

kinderen maar veel bewegen.

2 tot 6 jaar

Samenstelling: 
Carla Overduin

Een simpele, maar nuttige activiteit: 
ga met de kinderen het verkeer in. Begin 
met een wandeling door de wijk met het 
accent op verkeer. Sta stil bij verkeers-
borden, maar houd het simpel: hoe moet 
je oversteken, wat betekenen de verkeers-
lichten, hoe werkt een zebrapad? 
Het volgende uitstapje is een ritje met 
de bus. Hoe doe je dat veilig? Netjes op 
de stoep wachten tot de bus komt, en 
dan een kaartje kopen.
Ook een treintrip is een leuke activiteit 
als je daar mogelijkheden voor hebt. 
Laat kinderen ver van de spoorrails 
blijven en wachten tot de trein helemaal 
is gestopt. Eerst mogen alle mensen 
uitstappen, dan pas mag je instappen.

Samen 
in het verkeer 

2 tot 6 jaar

Voor de bso is het aardig om tijdens de 
themaweek Verkeer een speciale gast 
uit te nodigen, die kan vertellen over 
zijn werk. Er zijn tal van opties. Een 
Wegenwacht-medewerker kan vertellen 
wat hij allemaal meemaakt langs de 
kant van de weg. Is het vervelend om 
in de regen auto’s te repareren? Een 
wegwerker doet uit de doeken hoe hij ’s 
nachts asfalteert. Is zijn werk gevaar-
lijk? Een politieagent kan praten over 
zijn taak om het verkeer in goede ba-
nen te regelen en hoe hij de wet hand-
haaft. Heeft hij wel eens iemand die hij 
kent een bon moeten geven? Je kunt 
hiermee alle kanten op, van een trein-
machinist tot een brugwachter die het 
verkeer op het water doorgang geeft.

6 tot 12 jaar

‘Mag ik je wat vragen?’ Zo begint de bso-quiz ‘Vraag maar raak’. Het is een leuk spel 
om taal te stimuleren. De regels: je mag uitsluitend vragen stellen én het gesprek 
moet ergens op slaan. Twee kinderen beginnen. Zij stellen elkaar alleen maar vragen, 
tot er één per abuis een antwoord geeft. De groepsleiding laat de zoemer afgaan. De 
kampioen gaat door met de volgende kandidaat. Zo gaat het door, tot er één absolute 
kampioen overblijft. 
Het gesprek kan als volgt gaan: ‘Mag ik je wat vragen? Hoezo wat vragen? Heb jij 
broers en zussen? Wie heeft ze niet? Maar heb je nu een broer of niet? Waarom zou ik 
geen broer hebben? Moet ik dat weten? Zal ik maar een andere vraag stellen? Heb jij 
vandaag je huiswerk gedaan? Vond jij het moeilijk? Vindt niet iedereen dit moeilijk dan?’ 
Et cetera. Je zult zien, als kinderen er eenmaal de slag van te pakken krijgen, blijven ze 
dit spel herhalen. Het leert ze slim met taal omgaan.

6 tot 12 jaar
Bezoek 
   bij de bso Quiz: Vraag maar raak
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