Tip van de maand:
oktober

door Lieke van Duin

Spelen en eten
(vanaf 1 jaar)

Spelen en Eten zijn twee nieuwe delen in de reeks kartonboekjes van Liesbet Slegers
voor dreumesen vanaf ongeveer twaalf maanden. Jarig, dat ze eerder in deze reeks
maakte over een kindje dat één jaar wordt, was in 2009 kerntitel voor de Nationale
Voorleesdagen. Ook maakte ze Wassen, Slapen en Kleertjes. En deze maand verschijnen

Vriendjes en Geluidjes.
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Het geheim van deze reeks boekjes is
dat ze supersimpel zijn maar
tegelijkertijd uiterst doordacht in elk
detail, zowel van tekst, beeld als
vormgeving. De teksten zijn glashelder
en geschreven vanuit de belevingswereld
van de kleine. De simpele, stevig
omlijnde figuurtjes zijn vrolijk en rustig
tegelijk doordat ze in heldere kleuren
tegen een witte achtergrond staan. Op
elke rechterbladzij zie je steeds een
parmantig kindje, met een hoofd dat
even groot is als de rest van zijn of haar
lijfie. Op elke linkerbladzij zie je de
attributen waar hij of zij iets mee doet.
Hij of zij, want zelfs in Wassen en
Kleertjes kan het kindje zowel een
jongetje als een meisje zijn. Het is wel
steevast een blank kindje en dat

is tegenwoordig niet vanzelfsprekend
meer in Nederland en Belgié.

Spelen en Eten, bij uitstek (ook) geschikt
voor de kinderopvang, zijn wondertjes
van klassieke eenvoud. In Spelen speelt
het kindje achtereenvolgens met een
auto, een bal, blokken, een trommel en

een boekje. Belangrijk is dat er complete
zinnetjes bij staan, niet alleen de namen
van de dingen: Dit is mijn boek. Ik kijk
graag naar de plaatjes in mijn boek. In
boekjes kijken is leuk! Het daarbij
getekende boekje zou van Dick Bruna
kunnen zijn. De laatste spread toont een
mooie samenvatting: kindje trekt kar
met al zijn of haar speelgoed.

Ook Eten gaat over zeer existentiéle
zaken voor een éénjarige: kinderstoel,
slab, bord-met-boterham, beker water -
dus geen dikmakend sap - en lepel-voor-
yoghurt. Tenslotte klapt kindje in zijn of
haar handjes. Ik heb lekker gegeten.
Mmm.

Beide zijn het opvallend mooie boekjes,
zorgvuldig gemaakt met afgeronde
hoeken, goed hanteerbaar voor
éénjarigen. En dat geldt voor alle
boekjes in deze reeks.

Liesbet Slegers: Spelen en Eten, Clavis
Peuter, ISBN 9044812497 en
9044810080, € 6,95 per stuk, 1+.
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