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Tip van de werKvlo€r

Met de loep
door de natuur

'Wij zijn in een bosrijke omgeving gevestlid, ::tsu .
wij gaan regelmatig met een vergrootglas de o
in. Elk kind krijgt dan een vergrootglas, waa;nlebos
naar beestjes kunnen speuren. Le_kker door dz >
struinen, waarbij we bomen, struiken en p?. er:l 3
len bekijken. Als we echt het donkere b?:, in 5:1 en,
krijgen de kinderen een hoofdlamp op. el:) nk"ken
soms 0ok watermonsters uit een sloot en el ij e
dan met elkaar wat er allemaal in het water eed .kse|
der hebben we een potje met een vergroo’fgl_as e e
aangeschaft. Daar doen we dan een beest]ef’:r:j indier
kinderen kunnen kijken: hoeveel poten hee c;.t eCh,t
heeft het beest ogen of voelsprieten? Je kunt di o
met alle leeftijden doen. Vanaf de babygroepen c:i )
met de kinderen van vier jaar, iedereen gaat mee

natuur in.’

i ker
Deze tip komt van patricia van Lokven, pedagog/sch medewerke
S~ chti
bij kindercentrum Eigenwijs in Rijswijk, onderdeel van Stichting

Rijswijkse Kinderopvang.

2 tot 6 jaar

1 tot 4 jaar

Reuzenzebrapad

Alle
leeftijden

Thema: Zwart-wit

Bijna alle speelgoed en spelletjes zijn kleurrijk en ook bij
creatieve projecten wordt met veel kleur gewerkt. Verras
de kinderen nu eens met iets totaal anders en houd een
themaweek ‘zwart-wit’. Begin met het omtoveren van het
kindercentrum in een zwart-wit geheel.

* Bespreek met de ouders dat de kinderen tijdens één
themadag zo veel mogelijk zwart-witte kleding dragen.

 Decoreer het kindercentrum met zwart-wit prenten,
krantenkoppen en andere zwart-wit decoraties.

* Maak op de grond met zwart en wit papier grote zebra-
paden en damborden, waarop de kinderen op hun
sokken kunnen spelen.

* Print een aantal grappige foto’s in zwart-wit. Bijvoor-
beeld foto’s van dieren, zebra’s en pinguins, maar ook
dieren die normaal wel kleur hebben.

* Bekijk met de oudste kinderen (zes-, zeven- en achtjari-
gen) de illusie-prenten van Esscher. Wat klopt er niet

in het perspectief?

* Maak foto’s van de kinderen en print ze een keer

zwart-wit en een keer in kleur uit. Hang deze naast

elkaar op de muur en bespreek ze met de
kinderen. Wat vinden ze mooier? Je kunt
dit ook doen met foto’s van kleurrijke

dieren, zoals een papegaaivis of een
pauw.

4 tot 8iaa’,

Wwweetjes

o www.forkids.be: afkijken bij de
zuiderburen. Deze Belgische

Maak een zebrapad in de ruimte, van dertig centimeter

brede stroken wit en zwart papier. Plak de stukken

papier aan elkaar, maak er een stevige zebra van en
plak hem op de vloer vast met tape. Laat de kinderen op
hun sokken op het zebrapad lopen. Er zijn allerlei spelletjes
te bedenken met dit pad. Draai een cd'tje met vrolijke dans-
muziek en laat de kinderen over het zebrapad lopen, huppelen,
springen met twee voeten tegelijk of hinkelen. Maak gebruik

van de strepen. Laat ze van wit naar wit springen of de grond
aanraken op elke zwarte streep.

Een andere optie: maak er een wedstrijd van en stop af en toe
de muziek. Zodra het stil wordt, moeten de kinderen zo snel

mogelijk op een witte streep gaan staan. Wie zich vergist en
op zwart terechtkomt, is af.
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website heeft allerlei spelletjes
op het gebied van kleuren, maar
ook traditionele kleurplaten.
www.geocities.com/pooh-
knutsels_nl/kleurspel.html: een
leuk Pooh-spel (waarbij kinderen
kleuren leren herkennen), dat je
kunt printen.
http://www.jeugdwerknet.be/
spelen: een website met oneindig
veel spelletjes (ook spelletjes met
kleur) die je binnen of buiten kunt
doen. Absolute aanrader om eens

een half uurtje voor te gaan zitten
en een flinke hoeveelheid ideeén
op te doen.
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6 tot 8 jaar

Activiteit
van de Maand
Levensgroot damspel

Een reuzendambord kan worden gebruikt voor allerlei
leuke spelletjes. Met de oudste kinderen kun je ‘le-
vensgroot schaken’ of ‘levensgroot dammen’. Houd het
eenvoudig. Verdeel de kinderen in twee groepen en
laat de twee groepen met de neuzen naar elkaar toe
staan. Alle kinderen staan op een zwart vlak en mogen
uitsluitend zwarte vlakken aanraken. Enkele zwarte
vlakken worden open gehouden. Elke groep moet nu
aan de overkant van het bord zien te komen door van
zwart vlak naar zwart vlak te stappen. De groep die
het eerste al zijn pionnen aan de overkant heeft, heeft
gewonnen.

Meer spelletjes doen met het reuzendambord?
Kijk op www.kinderopvangtotaal.nl onder
Activiteit van de maand’.

Twee collages

Duik in een stapel tijdschriften en laat de kinderen plaatjes
uitknippen. Maak twee collages: één zwart-witte en één
kleurrijke. Laat de kinderen zelf kiezen waar een plaatje bij
past. Als er te weinig zwart-witte plaatjes beschikbaar zijn,
voeg dan een krant toe. Geef de krant aan de wat oudere
kinderen en laat hen na afloop goed handen wassen, want
kranteninkt zorgt voor erg vieze handen.

Het zoeken van de juiste plaatjes gaat een stuk makkelijker
als de ondergrond van het collagepapier helpt. Zorg van
tevoren dus voor een zwart-witte ondergrond en een
kleurige ondergrond. Als er zowel een flinke stapel zwart-
wit beeld als een stapel kleurrijk materiaal is
gevonden, dan is het plakken geblazen. Er
ontstaan zo twee fraaie collages, die je naast
elkaar aan de muur kunt hangen.
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1 tot 4 jaar

o

Kids (ACH T

amenstelling:

Carla Overduin

‘Retro’ televisie kijken is verrassend voor kinderen.
Haal een dvd met oude kinderprogramma’s in
zwart-wit uitvoering. Kinderen genieten ook van
slapsticks zoals Charlie Chaplin en Laurel en Hardy.
Laat vervolgens een kinderprogramma in kleur zien.
Sommige televisies hebben een zwart-wit optie,
mocht je niet over zwart-wit dvd’s beschikken. Zien
de kinderen het verschil tussen kleur en zwart-wit?
Wat vinden ze mooier?

Kleuren speuren

De ruimte is eerst zo veel mogelijk zwart-wit
gemaakt. Loop dan als groep door de ruimte
en ga ‘kleuren speuren’. Waar zie je nog ergens

een kleurtje? Je kunt dit ook buiten doen tijdens
een wandeling. Neem een zwart-grijs-wit papier (of
foto) en een papier (of foto) met veel kleuren mee en
kies elke keer een voorwerp. Het felrode klimrek, is dat
zwart-wit of kleur? En je zwarte schoenen? En, moei-
lijker: de grijze stoeptegels?

Alle

leeftijden

En dan....kleuren!

Tijdens de laatste dag van de themaweek wordt de
zwart-wit ruimte met veel felle kleuren opgefleurd door
de kinderen. Hang de zebrapaden en damborden aan de
muur en ga er lekker op schilderen met waterverf, grote
kwasten en alle mogelijke kleuren. Het is ook aardig als
de kinderen tijdens deze dag felle kleuren kleding dra-
gen. Bespreek dit van tevoren met de ouders.

r

,

37



