Kinderactiviteiten

DOOR: CARLA OVERDUIN

Onvolprezen klassieker: vossenjacht

Absoluut een onvolprezen klassieker onder de activiteiten is
de vossenjacht. Volwassenen kennen het concept nog wel uit
hun jeugd. Het is het leukst als een groepje van circa tien
volwassenen bereid wordt gevonden om de vossen te spelen,
zodat de kinderen op de vossen kunnen gaan jagen. Nodig
hiervoor ouders uit.

Begin met het zoekgebied af te bakenen.
Beperk de vossenjacht tot één wijk en
geef de kinderen een plattegrond mee
met het afgebakende gebied, zodat
niemand verdwaalt of op de verkeerde
plaats zoekt.

Er zijn verschillende manieren om dit
spel te spelen. Zo heb je de gewone vos-
senjacht en je hebt de gekke vossenjacht.
Bij een gewone vossenjacht verspreiden
de vossen zich, vermomd of juist niet,
over diverse plekken in de wijk. Een <
gewone vos doet gewone dingen. J
Hij kan boodschappen doen bij
de slager, postbode zijn. Maar het
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kan ook een huisvrouw zijn die

met een kinderwagen boodschap-

pen doet. Of een oud vrouwtje dat

voor haar deur van de zon zit te genieten. De kinderen ken-
nen niet alle ouders (en grootouders), dat maakt het lastiger.
De kinderen zullen de hele buurt door moeten en iedereen
moeten ondervragen om de vossen op te sporen.

Gekke vossen

De gekke vossenjacht is een tandje makkelijker. In dat geval
vermommen de vossen zich of nemen zij een opvallende
plaats in. De ouders moeten het dan niet vervelend vinden

Kleurige wandeling

Maak een

om een paar uur voor gek te zitten. Denk aan een man die
zijn autoband met een fietspomp aan het oppompen is, een
man als vrouw verkleed of iemand die met een vishengel in
het zwembad of een klein vijvertje zit te vissen. Het kan ook
een glazenwasser zijn die de ramen juist onder de modder
staat te smeren, een fietser die naast zijn rijwiel
— wandelt of iemand die vlinders aan het vangen
~ is met een emmer in het park. Hoe subtieler
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gek’ de gekke vos is, hoe leuker. Een vrouw in
een net mantelpakje met kaplaarzen er onder,
een man met een paraplu terwijl het niet
regent, een postbode met een Leger des
Heils-petje op of iemand met een blinden-
stok die in een auto achter het stuur stapt.

Vossen vangen
De kinderen gaan in groepjes
van twee of vier in verschillende
richtingen op pad om de vossen te
vangen. Wanneer ze een vos denken
te hebben opgespoord, vragen ze: Bent u de
vos? Als ze beet hebben, krijgen ze van de vos
een letter. De tien letters vormen een woord,
dat het groepje moet oplossen. Zodra ze tien
vossen hebben opgespoord, gaan ze terug naar de bso. Het
groepje dat als eerste arriveert, mag met de tien letters een
woord gaan maken. Wie het woord heeft geraden, heeft
gewonnen.
Aan het eind van de middag komen alle vossen en kinderen
bij elkaar voor een gezellig samenzijn: denk aan een borrel
met limonade en koekjes of een maaltijd. De vossenjacht kan
zomer en winter worden gespeeld, maar het moet wel
droog weer zijn.
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door de buurt. Kies voor je aan de wandeling begint samen met de kinderen een

kleur, bijvoorbeeld ‘geel’. Tijdens een ‘gele wandeling’ letten de kinderen op alles wat maar geel is. Dat kan van alles

zijn: een gele paraplu, iemand met een gele jas, een gele touringcar, een gele prullenbak, een geel kozijn aan een

huis of een dame met een gele muts op. Zodra er een geel voorwerp wordt gesignaleerd, roept het kind dat dit het

eerste ziet: ‘Geell’ Vervolgens doet de hele groep het gele voorwerp na. Dus een wandelaar met een gele jas wordt

keurig geimiteerd door net als die man te lopen. Als het om een gele auto gaat, dan gaat de hele groep in een drafje,

al ‘vroemend’. Is het gele voorwerp hoog, dan loopt iedereen op zijn tenen. Gaat het om een onderwerp dat laag

bij de grond is, dan wandelt de groep gehurkt verder. Als de kinderen niet goed raad weten met het voorwerp, dan

doet de groepsleiding het voor. Want hoe doe je een gele vuilnisbak na? Door bijvoorbeeld even stokstijf stil te

staan, met je mond open: Hier papier! Gebruik je fantasie. Je kunt halverwege de wandeling van kleur wisselen of

tijdens een volgende wandeling een andere kleur kiezen.

laat de kinderen eerst zelf uitproberen wat een geel snoeppapiertje op de grond doet of hoe je een

gele lantaarnpaalposter imiteert.

kies een onderscheidende kleur, niet wit of zwart, dan zijn er te veel voorwerpen.
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