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Op je tene
) Voor dreumesen en peuters

Doen

Laat een kind op jouw tenen staan, met de rug naar je toe. Hou het kind stevig vast aan het
lifie, onder zijn armen. Probeer te lopen. Als het kind van je tenen valt is het af. Dan is de
volgende aan de beurt.

Visie

Simpele spelleties vervelen nooit. Voor een dreumes is het een hele kunst om zijn voeten op
jouw voeten te houden. Dit spelletie is vooral heel gezellig, met direct contact en spanning.
Voor peuters maak je het moeilijker om hun evenwicht te houden, door vlug en langzaam te
lopen, of rare stappen opzij of naar achteren te doen.

Andersom lopen is het moeilijkste. Een kind staat dan met zijn neus naar jou toe op je voeten.
Jij of hij loopt achteruit. Echt iets voor geoefende tenenlopers.

Je kunt dit spelletie binnen en buiten doen.
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