Kindercaravan voor het buitenleven

akantiegevo

Steeds vaker hoor en lees je dat kinderen te weinig buiten spelen.
Tegelijkertijd groeit het aantal kinderen gestaag. Kinderopvang-
organisaties proberen daar oplossingen voor te vinden. De Kindercaravan
biedt uitkomst voor beide problemen. Er komt een extra groepsruimte
en de kinderen zijn de hele dag buiten. Barsara Scuithuis
et idee voor de Kindercaravan ontstond in 2005.
H Monique Dongelmans, directeur van Kinderopvang
Mundo in Schiedam, zag in Berlijn hoe kinderen
werden opgevangen in een caravan in het bos. In Nederland

werd het tekort aan ruimte voor de kinderopvang steeds nij-
pender en zij dacht dat een dergelijke caravan ook in Neder-
land zou kunnen aanslaan. Na een traject van plannen ma-
ken en ontwerpen kwam de eerste Kindercaravan er in au-
gustus 2007. Inmiddels zijn in Nederland elf caravans in
gebruik en hun aantal is groeiende.

Buiten spelen stimuleren

Volgens Femke de Vries, directeur van de Kindercaravan BV,
staan mensen er vaak nogal sceptisch tegenover als ze er
voor het eerst van horen. De caravan is tien meter bij twee en
een halve meter. Hoe kun je daar kinderen de hele dag in
bezighouden? Maar het is niet de bedoeling dat kinderen de
hele dag in de caravan zitten. Juist niet’, vertelt Femke de
Vries. ‘Bij de Kindercaravan hoort ook een pedagogisch plan
en dat is helemaal gericht op buiten spelen. Wij gaan ervan
uit dat kinderen heel veel behoefte hebben aan buiten spelen
en met de Kindercaravan stimuleren we dat. De caravan
dient alleen als stamgroepruimte waar gegeten wordt en
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misschien af en toe een spelletje wordt gedaan. Maar verder
zijn de kinderen de hele dag buiten.’

De Kindercaravan is niet geschikt voor elke locatie, want het
is wel belangrijk dat er een geschikt terrein is waar de kinde-
ren ook buiten kunnen spelen. Maar Femke de Vries bena-
drukt dat de komst van een caravan dat ook juist kan stimu-
leren. Ga eens in gesprek met een school waarmee je samen-
werkt. ‘Heel vaak blijkt het wel mogelijk om gedaan te krij-
gen dat je een schoolplein vol stoeptegels kunt aanpassen en
het natuurlijker maken. Het is de bedoeling dat de groepslei-
ding die in de caravan gaat werken ook zelf van het buitenle-
ven houdt. Je moet wel tegen een beetje regen kunnen en ook
moet je initiatiefrijk zijn. Als je vooral van binnen knutselen
houdt, is het misschien niet iets voor jou.’

De caravan kan niet ‘op zichzelf’ staan, omdat een eis is

dat er altijd een achterwachtruimte is, bijvoorbeeld in een
school. Hij kan wel als extra ruimte bij een bso dienen.

Dit is bijvoorbeeld het geval bij SKSG in Groningen.

Bij Kinderopvang Partou in Amsterdam is sinds augustus
2007 een Kindercaravan in gebruik. De caravan op het ter-
rein van basisschool De Rivieren lijkt helemaal op te gaan in
de omgeving. Een groot, grasrijk buitenterrein vormt als het
ware de tuin. In de caravan zelf is een lange tafel waar de
kinderen aan kunnen zitten. Maar er is ook een soort zolder-
tje waar maximaal zes kinderen lekker kunnen loungen. Pe-
dagogisch medewerkers Richard van Leeuwen en Karin van
den Boogaard zijn er heel enthousiast over. Richard: ‘Het is
echt een beetje een schoolkampidee. We hebben het gevoel
dat we op vakantie zijn.’

Als het slecht weer is, moeten de kinderen naar binnen kun-
nen gaan en in bijvoorbeeld de gymzaal terecht kunnen.
Toch merkt Richard van Leeuwen dat kinderen ook als het
slecht weer is, het liefst buiten zijn. ‘We gaan ervan uit dat
iedereen thuis een wasmachine heeft. De ouders moesten er
misschien wel even aan wennen, maar ze rekenen er nu wel
op dat hun kinderen een beetje vies worden. Ik vind het heel
gezond dat kinderen niet de hele dag achter de computer
zitten, maar echt nog alle mogelijkheden hebben om hun
fantasie de vrije ruimte te geven.’

De Kindercaravan is zo gebouwd dat hij ook verplaatst kan
worden. In de vakanties bijvoorbeeld kan hij naar een bui-
tenterrein gebracht worden. Denk aan sportvelden, of een
kinderboerderij. In Schiedam waar de Kindercaravan ook
staat, gebeurde dat afgelopen zomer. Vier weken lang was hij
de uitvalsbasis van een groep kinderen die de hele dag actief
waren op de nabijgelegen sportvelden. Op die manier kun je
in de vakanties eens een heel ander gebied verkennen.

Femke de Vries wil nog wel even benadrukken dat de Kin-
dercaravan alleen verkocht wordt aan diegenen die ook hun
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pedagogische visie onderschrijven. ‘Het is niet de bedoeling
dat hij alleen maar gebruikt wordt als extra opvangruimte
door kinderopvangorganisaties die te weinig capaciteit heb-
ben. Daar is de caravan niet voor bedoeld. Het is echt de
bedoeling dat het buiten spelen wordt gestimuleerd.’

Het blijft niet bij het alleen maar afleveren van de caravan.
Kindercaravan BV begeleidt van A tot Z het traject van het
plaatsen tot het in gebruik nemen. Dat houdt in dat er bijeen-
komsten worden georganiseerd voor de pedagogisch mede-
werkers en voor de oudercommissie. En daaraan vooraf gaat
nog het overleg met de gemeente en de GGD.

Femke de Vries juicht het toe dat de GGD er zo streng op
toeziet dat de caravan aan alle eisen voldoet. ‘Die stelt ook
als eis dat de groepsleiding al van tevoren heeft bedacht wat
ze dat jaar allemaal gaan doen aan activiteiten. Het vraagt
echt een andere manier van denken. Daarom verzorgt de
Kindercaravan ook speciale trainingen om de groepsleiding
op ideeén te brengen voor wat ze allemaal kunnen doen met
de Kindercaravan.” Soms denkt de gemeente goed mee. Dat
merkte Femke de Vries in Schiedam, waar de plantsoenen-
dienst een trekker ter beschikking stelt op het moment dat de
Kindercaravan daar verplaatst moet worden.

Als de caravan op het terrein van een school staat is, is in
het traject de samenwerking met die school essentieel. Je
hebt immers met dezelfde kinderen te maken en moet veel
met elkaar overleggen en communiceren. Gertjan Bart is
directeur van basisschool De Rivieren waar de Kindercara-
van van Partou staat. “Voor ons was het in het begin wel even
wennen, want we zijn helemaal niet gewend dat er na
schooltijd nog kinderen in school zijn. We moesten echt
leren om dat een beetje los te laten en erop te vertrouwen dat
het wel goed zou gaan. Ook lastig was het om de ouders te
overtuigen. Zij waren een goed voorziene opvang in drie
lokalen gewend en plotseling gingen ze naar een kleine cara-
van. De ouders waren lang niet allemaal enthousiast, maar
nu zijn ze wel bijgetrokken.’

Scholen, kinderopvangorganisaties en gemeente hebben dus
allemaal een rol bij de komst van de Kindercaravan. Het is
de kunst om al die partijen samen te laten werken voor één
doel, namelijk het speelplezier van de kinderen. Zodat zij op
een veilige en uitdagende manier naar buiten kunnen. «
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