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Maak met elkaar het grootste, mooiste en 
luidste klokkenspel van heel Nederland. 
Je kunt hiervoor echte muziekinstrumen-
ten gebruiken, zoals klokjes en belletjes, 
maar je kunt ook volop improviseren. Een 
tinnen potje of een aardewerk kop, waarin 
je voorzichtig tinkelt met een lepeltje, 
maakt ook een vrolijk, tingelend geluid. 
Als iedereen een instrument heeft dat luidt 
als een klok, kan het klokkenspel beginnen. 
Verdeel de kinderen in groepjes, zet de 
groepjes een beetje uit elkaar en stuur ze 
aan als een heuse dirigent. Dan weer tin-
gelt het ene groepje dat het een lieve lust 
is, dan weer mag de andere groep. En af en 
toe laat iedereen tegelijkertijd zijn bel of 
klokje horen. 

1 tot 4 jaar

Alle 
leeftijden

Een eenvoudig spel, dat je zelf kunt maken. 
Maak een stapel kaarten en teken daarop met 
viltstift simpele ronde klokken, die een tijd 
aangeven. Dan gaan alle kaarten op zijn kop 
en moeten de kinderen door ze om te draaien 
twee kaarten vinden die bij elkaar passen. 
Hoe meer kaarten, hoe moeilijker het is, dus 
houd het simpel bij jonge kinderen. Als je 
geen inspiratie hebt om klokken te tekenen, 
kun je ze ook uitprinten, kijk bijvoorbeeld 
op: www.kleutergroep.nl/Tijd/Klokken/
Spelletjes/memorieklokken.pdf.

Uren Memory 
maken

2 tot 4 jaar

Wwweetjes

Vrolijke muziek 
met klokjes 

Hoe laat sta je op, wanneer mag je 
spelen en wanneer maakt mama of 
papa het eten? Kinderen groeien op 
met een tijdsbesef, dat gedurende hun 
jonge leven steeds wordt versterkt. 
‘Bij de tijd’ is dan ook een leuk thema 
voor kinderen van alle leeftijden. 
Alles staat in dit thema in het teken 
van tijd en klokken. Tover eerst het 
kindercentrum om in één groot tik-
kend en rinkelend klokkenspel.
•  Maak voor de jongste kinderen een 

eenvoudige ‘tijdmachine’, bijvoor-
beeld een grote doos, met daarop 
een klok en grote knoppen. De kin-
deren kunnen hiermee fantaseren 
dat ze door de tijd reizen. Leg uit 
wat een tijdmachine is.

•  Vul de ruimte met veel echte klok-
ken en wekkers. Laat het allemaal 
maar lekker door elkaar tikken. 

•  Maak een grote klok van stevig kar-
ton. Snijd of knip ook wijzers uit en 
bevestig die met een splitpen aan de 
klok. Zo kunnen de kinderen oefe-
nen met de tijden. Het is ook grappig 
om een groot digitaal horloge te ma-
ken, heel herkenbaar voor kinderen.

•  Koop een partij goedkope horloges 
op de markt voor enkele euro’s en 
geef elk kind tijdens deze week een 
klokje om.

•  Neem een wereldposter, hang deze 
centraal op en zet daar de tijdzones 
op. Kijk ernaar met de kinderen en 
leg uit hoe laat het nu in China of 
Amerika is.

Bij de tijd!

•  www.leukekinderspelletjes.nl: mogen 
de kinderen een uurtje achter de com-
puter? Laat ze dan nuttige computer-
spelletjes doen. Op deze website vind 
je bijvoorbeeld spelletjes waarmee 
kinderen leren klokkijken. Klik je de 
juiste klok aan, dan rinkelt de wekker.

•  www.minipret.nl: eveneens een web-
site waar kinderen door op de wijzers 
te klikken de juiste tijd kunnen aan-
geven. Als je het goed doet, weer-
klinkt fl ink getrompetter.

•  www.edupro.nl: hier kun je de cd-rom 
Leer meer klok kijken bestellen. Een 
cd-rom met diverse spelletjes, waar-
mee kinderen leren klokkijken en 
tijdsbesef krijgen. Een cd-pakket met 
ook Leer meer tafels en Leer meer 
spelling kost € 12,50.

•  www.kinderplezier.com/?p=klokkijken: 
allerlei spelletjes rond klokkijken. Ook 
bijvoorbeeld om digitaal en analoog 
te oefenen.
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Een leerzame opdracht voor de bso: 
reizen met een tijdmachine. Bouw eerst 
met elkaar een tijdmachine. Een bouw-
sel uit kartonnen dozen of houten plan-
ken, zilvergespoten of met zilverpapier 
beplakt. Laat de kinderen hun fantasie 
gebruiken. Maak hem zo groot, dat er 
twee kinderen met gemak in passen. 
Het kan ook een tent van doeken zijn, 
een soort minitheatertje. 
Hang aan de voorzijde van de tijdma-
chine een bord dat het jaartal aangeeft: 
2008 bijvoorbeeld.
De kinderen werken vervolgens in 
tweetallen. Elk duo bereidt zich voor 
op een reis met de tijdmachine. De 
kinderen kiezen zelf een jaartal, waar-
over ze vervolgens informatie zoeken 
op internet. Het kan 1963 zijn, het jaar 
dat John F. Kennedy werd vermoord, 
maar ook 1492, toen Columbus Ame-
rika ontdekte. Het tweetal bereidt een 
verhaal voor van tien minuten dat be-
schrijft wat er in dat jaar gebeurde. Ook 
kleding en attributen worden erbij ge-
zocht. 
Dan is het tijd voor de grote tijdmachi-
nevoorstelling. Een tweetal kruipt in de 
machine en het licht gaat uit. Ze kle-
den zich snel om en zodra het licht 
aangaat, stappen ze uit de tijdmachine 
en hangen het bordje met hun jaartal 
op. Vervolgens spelen ze het verhaal. 
Het hoeft geen bestaand historisch 
verhaal te zijn, maar mag ook een fan-
tasieverhaal zijn. Van een romantisch 
sprookje tijdens de Middeleeuwen tot 
een science-fi ctionverhaal dat zich in 
het jaar 3000 afspeelt.

6 tot 12 jaar

Bouw een 
tijdmachine

eweeg * Beweeg  Beweeg * * BeweBewe

6 tot 12 jaar

ouw een BoB

Kids  Kids  Ac t i e fAc t i e f

Een klok is altijd in beweging en dus een prima inspiratiebron voor een beweeg-

spel: klokkenspel.

Teken met stoepkrijt een enorme wijzerplaat op het buitenplein. Zorg dat er tus-

sen de diverse ‘uren’ tenminste een tot twee meter ruimte is. Alle kinderen gaan 

op een getal staan en doen die tijd na, waarbij hun armen de wijzers van de klok 

zijn. Een kind dat op twaalf uur staat, heeft dus beide armen recht in de lucht. 

Je roept een tijd: ‘Het is nu twee uur.’ Het kind dat op twee uur staat begint te 

springen en bootst het afgaan van een wekker na: Triiiing. Dan roep je een ande-

re tijd: ‘Het is negen uur.’ Het kind dat op negen uur staat, begint te ‘rinkelen’. 

Enzovoort. Na een tijdje gaat de tijd lopen. De kinderen lopen een rondje over 

de wijzerplaat. Ondertussen zing je met z’n allen een liedje: ‘De klok tikt door, 

de klok tikt door, tikketakke tikketakke. De klok slaat, de klok slaat, bimbambom, 

bimbambom.’ Bij tikketakke moeten de kinderen hinkelen, bij bimbambom 

moeten ze met twee voeten tegelijk springen.

 Uitdaging:  verzin er zelf nog allerlei bewegingsactiviteiten bij, die met tijd 

te maken hebben.

 Valkuil:       je moet het een paar keer goed uitleggen en voordoen, anders 

snappen de kinderen het niet.

wwwwwwwwwwweeeeeeeeeeeeegwwwwwwwwweeeeeeeeeeeg
en klok is altijd i

2 tot 6 jaar

Samenstelling: 
Carla Overduin

Om kinderen tijdsbesef te geven, kun je 
allerlei kringspelletjes bedenken met 
een kookwekker. Je draait de wekker op 
een minuut en geeft de kinderen een 
opdracht. Als de minuut voorbij is, gaat 
de wekker af en dan volgt opnieuw een 
taak. Laat de kinderen een minuut lang 
op één been staan, hun ogen dicht doen, 
klappen, op hun hurken zitten zonder 
om te vallen, zo hard mogelijk schreeu-
wen, zingen. Steeds als de kookwekker 
het einde van de minuut aankondigt, 
leg je de nieuwe opdracht uit. Als je zelf 
ook steeds meedoet, hoef je de op-
dracht niet uitgebreid toe te lichten. Je 
vertelt kort wat de bedoeling is, zet de 
wekker en de minuut begint. De kinde-
ren volgen dan al snel je voorbeeld.

2 tot 4 jaar

Hoe lang is een minuut?
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